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V S RESPEKTEM Ceskobratrské cirkve evangelické

,Déti a rodice na jedné lodi."

Informace pro ob¢any - do obecnich periodik a webl

Rozvod s respektem

Pfed rodinou prochazejici rozvodem stoji vyzvy a rozhodnuti, které se tykaji kazdého jejiho
¢lena. Rodina pfipomina pavucinu. Sklada se z vlaken a pevna je, pokud se jednotliva vlakna
navzajem podporuji a protinaji v uzlech. Pfi rozvodu dochazi k rozvazani nékterych uzll —
nejvice téch mezi vlakny partner(. Neznamena to vSak rozpad celé pavuciny, jen méni svij
tvar. Néktera vlakna ztraceji podporu a potfebuji ji ziskat jinde, mnoho starych vazeb vSak
zustava. A to i presto, ze bychom se jich radi zbavili.

Rozvod s respektem je zplsob, jak znovuvytvofit vhodnou pavucinu rodiny i po zménach,
které ji Cekaji. Jak ji vytvofit s respektem k détem, sami k sobé&, druhému rodici, pfibuznym,
zakonum, spousté praktickych zmén, své minulosti i dobré budoucnosti.

Umozriuje rodi€iim co nejklidngjSi ukonceni vztahu s minimalnim dopadem na déti,
dohodnout se na budoucnosti a vyhnout se zbyte€nym soudiim a pravnim tahanicim. Vede
rodice k porozuméni a respektu k trapenim a emocionalnim i psychickym potfebam déti,
které ztraceji svoje dosavadni zivotni jistoty. Podporuje déti, aby rozumély rozvodu, ziskaly
dostatek potfebné podpory ke zvladnuti zmén a davérné znaly svoje nové misto, staly se
soucasti rozhodovani, mély oporu v rodi€ich a neztratily ze Zivota pro né dllezité dalSi osoby
jako pfibuzné a kamarady.

Pracujeme s rodici jako parem, aby zvladli pfekonat konflikty i dohodnout praktické véci, a to
formou mediace a terapie. Poskytujeme dospélym individualné poradenstvi a terapii, aby se
vyrovnali se situaci a vidéli dobrou budoucnost svoji i svych déti. Pomahame détem formami
odpovidajicimi jejich véku vytvofit znovu pevny Zivot a divéru v néj. Vytvafime prostfedi pro
rodice a dité k rekonstrukci vztahu.

Poskytujeme sluzby bezplatné dle zakona 108/2006 Sb., spolupracujeme s organy socialné-
pravni ochrany déti v celém Plzefiském kraji a stavime na principech Cochemské praxe.
Kontakt: www.rozvodsrespektem.cz, Resslova 12 Plzeni.
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Archa pro rodiny s détmi & www.diakoniezapad.cz
Resslova 12, 301 00 Plzen DIAKONIE ZAPAD e-mail: archa@diakoniezapad.cz



